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CANI ALLERTA DIABETE

CHE COS'E PROGETTO SERENA?

Progetto Serena & und Onlus senza finalith di lucno che si occupa di preparare | cand per lallera nil diabete: amici 4 quattro rampe che rlevano le variazioni
plicemiche nel proprietario. L'importanza di un cane sentinella sta nel fatto che, innanzitutto, aluta a prevenire possibill pericoll dovuti alle variazionl degli
rucchar nel sangue a, di conseguenes, Nandamemnto glicemico ne rarmd vantaggio (emaoglobing glicata), inoltra grazie al supporto dl un compagna fedels un
MO Mk ||'|'IFDI"|E’=|:E' netio mll_'rllﬂ.'BIT‘:E‘l'l'[f} |'.I5-|EC-|IZ‘|]|[U nalla persona che vive guesta FIE[G'DQ'?I

COME NASCE PROGETTO SERENA?

Mel 2012 Roberto Zampieri, cinofilo, viene contattalo prima da una persona diabetica o poi da AGD Verona per verificare |0 possibilitd di proporre questo
parthcolare intervento assiatito con gl animall. Sono stall inizialmente messl In gleco 7 canl di persone non disbeliche per redigere un Protocollo che
rispondesee alla filosofia cinofila del Sig. Roberto Zampieri e per metterne alla prova le metodologle fino 8 quando, nel settembre del 2014, si @ deciso di

adottare | primo cane da un rifugio per afiancarlo ad vna persona diabetica, Red, @ con luf Progetto Serena ha ufficialmonte preso il via

CHI PUO PARTECIPARE A PROGETTO SERENA?

Tutti | pazient] diaboticl di tipo 1 0 2 insulinodipandonti, che abbiano un cane o che vagliano adottare! comprarlo

COME FA IL NASO DEL CANE A RILEVARE IPO/IPER-GLICEMIE?

{ fattori in gioco sono molteplici, non solo olffatfo, ma guesti é lo strumento potentissimo che permette al
cane di rilevare i rilasci molecolari (VOC - composti organici volatili) rilasciali dai tessuli o dai sistemi
affetti da patologie.

Craven et &l in due stud| ded 2006 & 2014 &1 sono dedicatl & comprendars || movimento dl questl VOC all'interno del cosiddetto “plume termale umano ~, oSSl
gpuel gradiente di lemperatura che g1 forma tra |l corpo umano & Fambiente esternco, quind| guella differenzs di temperaiura cha provoca ung corrente convettiva
imtorno alla persona che trasporta con sé, oltre alle & numerose sostanse come le cellule morte della pelle, o le particelle dopositade sul pavimento, anche i
VOC. Dperando con metado assolitamente relazionale @ percid nel pieno rispetto per "essere vivente "cane “ed operando fin da subito presso 'abitazione
della persona diabetica, si riesce a creare un “rapporto di coppia “di elevato valore, tanto che il cane con Favanzamento delie conoscenze e delle esperienze
durante la preparazione, crea un ambisnte empatico importante & '-'G|Q-ETE costantements lg sue attenzionl verso || “proprio “umano senza incorrere m
pr blematiche dovute allo “stress da levoro

LA RICERCA SCIENTIFICA

E iniziata la prima ricerca schentifica con 'Universita di Verona ed i Professor Emzo Bonora per portare il cane allerta nel diabate ad ottenere il riconoscimento
ufficisle sanitario; collaborizgmo con MODH Halia che si avvale della nostra metodologis e dei nostri istruttori per la preparazione del loro cani; ad oggl sono
presenti sul territorio Nazionale pia di 50 istruttorl ehe seguono | guasl 120 canl in percorso. | graficl pubblicat! sono la rsultanza di una serie di test esaguitl su
wn camphone di 78 binoml uomoltans In percoran

PROGETTO IN EUROPA

Dopo le presentazionl in Spagna @ Romania stiamo operando per la preparazione di istrutiori | guall, una volta finita ta formazione, potranno espandere la
nostra metodologla anche negl proprio Paese.
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